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1. दही वाली मंगम्मा 

लेखक- श्रीनिवास 

जन्म- किााटक के कोलार में (6 जिू 1891 ई0) 

मतृ्य-ु 6 जिू 1986 ई0 

परूा िाम- मास्ती वेंकटेश अय्यंगार 

यह कन्िड़ सानहत्य के प्रनतनित रचिाकारों में से एक थे। 

नहन्दी अिवुाद- बी0 आर0 िारायण 

पाठ परिचय- पस्ततु कहािी दही वाली मंगम्मा भाविा 

प्रधाि कहािी ह।ै इसमें दो पीनियों की भाविाओ ं को 

लेखक िे बड़े ही स्वभानवक ढंग से प्रस्ततु नकया ह।ै 

कहािी एक दही बेचिे वाली की है, जो पररवार में सब 

पर अपिी धाक् जमािा चाहती ह,ै जबनक बहु अपिे 

अनधकार का त्याग करिा अपिा अपमाि समझती है। 

कहािी का आरंभ दही वाली मंगम्मा के दही बेचिे से 

होता ह।ै 

सािांश 

मंगम्मा अवलूर के समीप वेंकटपरु की रहिेवाली थी और 

रोज दही बेचिे बंगलरू आती थी। वह आते-जाते मेरे पास 

बैठती और अपिी बातें करती थी। 

एक नदि वह मेरे बच्चे को दखेकर अपिा पतु्र और पनत 

की कहािी कहकर पनत को अपिी ओर आकृष्ट करिे की 

रहस्यमयी बातें कहिे लगी। आदमी को अपिे वश में 

रखिे का तीि-चार अपिा अिभुवपणूा गरु भी बताया। 

पन्रह नदि बाद मंगम्मा आई और रोती हुई अपिा गहृ-

कलह तथा बेटा-बहु से अलग होिे की दुुःखद कहािी 

सिुाई। इस प्रकार बेटे बहु से नवरक्त होकर अपिे जोड़े हुए 

पैसे को अपिे साज श्रृंगार पर खचा करिे लगी। इस से वह 

कुछ लोगों के आलोचिा के पात्र भी बि गई। बहु भी 

उसकी जैकेट पर तािा कसिे लगी और बात बििे पर 

नदए गये गहिे भी लौटािे को तैयार हो गई। 

झगड़े का कारण तो पोते की पीटाई थी लनकि मलू-रूप 

में सास-बहू की अनधकार सम्बन्धी ईर्षयाा थी । औरत को 

अकेली जािकर कुछ लोग उसके धि और प्रनतिा पर भी 

आँखे उठाते थे। रंगप्पा भी ऐसा ही नकया, नजसे बहू के 

पैिी निगाहों िे ताड़ नलया। उसिे पोते को उसके पास 

भेजिे का एक िाटक नकया। अब मंगम्मा भी पोते के नलए 

बाजार से नमठाई खररदकर ले जािे लगी। एक नदि कौवे 

िे उसके माथे से नमठाई की दािा ले उड़ा। अंधनवश्वास के 

कारण मंगम्मा भयभीत हो उठी। नजसे माँ जी िे बड़े 

कुशलता से निवारण नकया। 

बहू के द्वारा िाटकीय िंग से पोते को दादी के पास भेजिे 

का बहू का मंत्र बड़ा कारगर हुआ। दरूी बििे से भी पे्रम 

बिता ह।ै मािनसक तिाव घटता ह।ै हुआ भी ऐसा ही। 

मंगम्मा को भी बहू में सौहादा, बेटे और पोते में स्िेह िजर 

आिे लगी। बड़े-बिूों िे भी समझाया। 

बहू िे मंगम्मा का काम अपिे नजम्मे ले नलया। एक नदि 

दही बेचिे के क्रम में िंजम्मा ( बहू ) आई और मझुे सारी 

बातें बताई। उसिे पररवार का जमा पैसा लटु जािे के भय 

के कारण बहू बड़ी कुशलता से पिुुः पररवार में शांनत 

स्थानपत कर नलया। और निर पहले की तरह रहिे लगी। 

अंत में लेखक इस निर्षकर्ा पर पहुचँता ह ैनक सास और 

बहू में स्वतंत्रता की होड़ लगी ह।ै उसमें माँ बेटे और पनत 

पनत्ि ह।ै माँ बेटे पर से अपिा अनधकार िही छोड़िा 

चाहती ह ैतो बहू पनत पर अपिा अनधकार जमािा चाहती 

ह।ै यह सारे संसार का ही नकस्सा ह।ै 

ववषयविष् ठ प्रश् ि—Subjective Questions 

प्रश्न 1. मंगम्मा का अपिी बहू के साथ वकस बात 

को लेकि वववाद था? 

उत्तर- मंगम्मा िे अपिी बहू िंजम्मा को पोते को लेकर 

डाँटा था। एक नदि अपिे बेटे की नकसी गलती पर उिकी 

माँ िंजम्मा उसे पीट रही थी। पहले तो कुछ दरे मंगम्मा 

चपु रही नकन्त ुजब रहा ि गया तो मंगम्मा िे बहू से कहाँ- 

“क्यों री राक्षसी इस छोटे से बच्चे को क्यों पीट रही है 

?” बस बहू चि बैठी। खबू सिुाई उसिे। जब मंगम्मा िे 

कहा नक मैं तमु्हारे घरवाले की माँ हू ँतो बहू िे भी कहा-

“मैं भी इसकी माँ हू।ँ मझुे क्या अकल नसखािे चली है 

?” बात बि गई। जब मंगम्मा िे बेटे से नशकायत की तो 

उसिे कहा वह अपिे बेटे को मारती ह ैतो तमु क्यों उस 

झगड़े में पड़ती हो? मंगम्मा िे कहा- ‘बीबी िे तझु पर 

जाद ूिेरा ह ैबस, उसी दोपहर बहू िे मंगम्मा के बताि भांडे 

अलग कर नदए। 
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प्रश्न 2. िंगप्पा कौि था औि वह मंगम्मा से क्या 

चाहता था? 

उत्तर- रंगप्पा गाँव का आदमी था। बड़ी शौकीि तबीयत 

का था । कभी-कभार जआू भी खेलता था। जब उसे पता 

चला नक मंगम्मा बेटे से अलग रहिे लगी ह ै तो वह 

मंगम्मा के पीछे पड़ गया। एक नदि उससे हाल-चाल पूछा 

और बोला नक मझुे रुपयों की जरूरत ह।ै द ेदो लौटा दूँगा। 

मंगम्मा िे जब कहा नक पैसे कहाँ हैं तो बोला नक पैसे 

यहा-ँवहाँ गाड़कर रखिे से क्या िायदा दसूरे नदि रंगप्पा 

िे अमराई के पीछे रोककर बाँह पकड़ ली और कहा- 

‘जरा बैठो मंगम्मा, जल्दी क्या ह ै ? दरअसल, रंगप्पा 

लालची और लम्पट दोिों ही था। 

प्रश्न 3. बहू िे सास को मिािे के वलए कौि-सा 

तिीका अपिाया ? 

उत्तर- बहू को जब पता चला नक रंगप्पा उसकी सास 

मंगम्मा के पीछे पड़ गया है तो उसके काि खड़े हो गए। 

कहीं सास के रुपये-पैसे रंगप्पा ि ले ले, इस आशंका से 

वह बेचैि हो गई। तब उसिे योजिा बिाई और अपिे बेटे 

से कहा नक जा दादी पास तझुे नमठाई दतेी ह ैि? अगर 

मेरे पास आया तो पीटंूगी। बस, बच्चा मंगम्मा के पास 

आकर रहिे लगा। मंगम्मा भी उसे चाहती ही थी। एक 

नदि पोता नजद कर बैठा नक मैं भी बैंगलोर चलँगा। 

मंगम्मा क्या करे? माथे पर टोकरा, बगल में बच्चा! 

मसुीबत हो गई। तब बेटे-बहू िे आकर कहा नक उस नदि 

गलती हो गई। यूँ कैसे चलेगा? मंगम्मा अब खशुी-खुशी 

बेटे-बहू के साथ रहिे लगी। धीरे-धीरे बहू िे शहर में दही 

बेचिे का धंधा भी अपिे हाथ में ले नलया। उसकी मंशा 

परूी हो गई। 

प्रश्न 4. इस कहािी का कथावाचक कौि है ? 

उसका परिचय दीविए। 

उत्तर- इस कहािी का कथावाचक लेखक की माँ ह।ै 

लेखक की माँ प्रस्ततु कहािी का नद्वतीय केन्रीय चररत्र 

ह।ै कहािी की कथावस्त ुलेखक की माँ के द्वारा तािा-

बािा बिुा गया ह।ै मंगम्मा जब दही बेचिे के नलए आती 

ह ैतो लेखक के घर आती ह ैऔर बनिया दही कुछ-ि-

कुछ बेचकर जाती ह।ै धीरे-धीरे मगम्मा और लेखक की 

माँ में घनििता बिती चली गई। 

मगम्मा अपिे घर-गहृस्थी का सारा हाल सुिाती ह ैऔर 

लेखक की माँ उसे कुछ-ि-कुछ सझुाव दतेी ह।ै सास और 

बहू के अन्तका लह से पररवार नबखर जाता ह।ै बेटे को 

समस्त सखु अनपात करिेवाला माँ बहू के आते ही बेटे से 

अलग हो जाती ह।ै मगम्मा के अन्तर्वयाथा को सिुकर 

लेखक की माँ का मि भी बोनझल हो जाता ह।ै ममता की 

मनूतामाि रहिेवाली िारी दगुाा क्यों बि जाती ह।ै इसका 

ज्वलंत उदाहरण लेखक की माँ को दखेिा-सिुिा पड़ता 

ह।ै जब कोई एक दसूरे को पसंद िहीं करता तब छोटी 

बातें भी बड़ी हो जाती ह।ै मंगम्मा की बातें सिुते-सिुते 

लेखक की माँ का हृदय रनवत हो जाता ह।ै 

प्रश्न 5. मंगम्मा का चरित्र-वचत्रण कीविए। 

उत्तर- मंगम्मा प्रस्ततु कहािी का प्रमखु केन्रीय चररत्र ह।ै 

कहािी की कथावस्त ुइसके इदा-नगदा ही घमूती रहती ह।ै 

पनत से नवरक्त रहिेवाली मंगम्मा शायद कभी ऐसी िहीं 

सोची होगी नक उसका बेटा पत्िी के दबाव में आकर 

उसको छोड़ सकता ह।ै पत्िी का शृंगार पनत ह।ै मंगम्मा 

और उसकी बहू इस तथ्य को भली-भाँनत समझती है। 

मंगम्मा दही बेचकर अपिा जीवि-यापि करती ह।ै दही 

लेकर वह अपिे गाँव से शहर जाती ह।ै और उसे बेचकर 

जो आमदिी होती ह।ै उसी में वह कुछ संचय करती ह।ै 

वह जािती ह ैनक पैसा ही उसका अपिा जमा पूँजी होती 

ह।ै वह भोली-भाली और सच् चा हृदय वाली िारी है। 

अपिे पोते के प्रनत उसका अनधक झकुाव होता ह।ै रंगप्पा 

द्वारा बार-बार उसका पीछे करिे पर भी अपिे कमापथ से 

नवचनलत िहीं होती ह।ै मंगम्मा सम्पणूा भारतीय िारीत्व 

का प्रनतनिनधत्व करती ह।ै 

प्रश्न 6. मंगम्मा का चरित्र-वचत्रण कीविए। 

उत्तर- मंगम्मा कथा-िानयका मंगम्मा की बहू ह।ै वह बहुत 

तेज-तराार ह।ै अपिे काम में नकसी प्रकार की दखलंदाजी 

सहि िहीं करती। बेटे की नकसी गलती पर जब उसे 

पीटती और मंगम्मा जब मिा करती ह ैतो उस पर नचि 

बैठती ह।ै कहती ह ै नक मैं बेटे की माँ हू-ँजैसे चाहूगँी 

रखुंगी। वह अपिे पनत पर भी काब ूरखती ह ैऔर तका  से 
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सबको हराती भी ह।ै मंगम्मा जब मखमल का जानकट 

पहिती ह ैतो र्वयंग्य भी करती ह ैऔर लेि-दिे की बात 

उठिे पर मंगम्मा के नलए गहिे-जेवर मनहला को वापस 

ले लेिे को भी कह दतेी ह।ै 

िंगम्मा तेज-तराार होिे के साथ लोगों की कमजोरी 

जाििेवाली अत्यन्त चतरु भी ह ैजब उसे मंगम्मा द्वारा 

रुपया-पैसा नकसी और को नदए जािे की आशंका होती 

ह ैतो अपिे बेटे को मंगम्मा के पास रहिे के नलए भेज 

दतेी ह ैऔर मौका दखेकर पनत के साथ जाकर मािी माँग 

लेती ह ैऔर अपिे यहाँ ले आती ह।ै इतिा ही िहीं वह 

धीरे-धीरे मंगम्मा का दही बेचिे का धंधा भी खदु शुरू 

कर दतेी ह।ै 

इस प्रकार िंजम्मा तेज-तराार, दरूदशी और र्वयवहार 

कुशल िारी ह।ै 

ववस्तुविष्ठ प्रश्व 

I. सही नवकल्प चिुें 

प्रश्न 1. दही वाली मंगम्मा के रचनयता हैं ? 

(क) सात कौड़ी होता (ख) ईश्वर पेटलीकर 

(ग) श्रीनिवास         (घ) प्रेमचन्द 

उत्तर- (ग) श्रीनिवास 

प्रश्न 2. श्रीनिवास सानहत्यकार हैं— 

(क) गजुराती (ख) कन्िड़ (ग) राजस्थािी (घ) तनमल 

उत्तर- (ख) कन्िड़ 

प्रश्न 3. मंगम्मा बरसों से बारी में नदया करती थी— 

(क) दधू (ख) चावल (ग) मछली (घ) दही 

उत्तर- (घ) दही 

प्रश्न 4. िंजमा मगंम्मा की…………थी। 

(क) बेटी (ख) मा ँ(ग) पतु्र वध ू(घ) सास 

उत्तर- (ग) पतु्र वध ू

प्रश्न 5. श्री निवास का पूरा िाम ह—ै 

(क) साँवर दइया                 (ख) सजुाता 

(ग) मास् ती वेंकटेश अय्यंगर (घ) सात कोड़ीहोता 

उत्तर- (ग) मास् ती वेंकटेश अय्यंगर 

अवतलघु उत्तिीय प्रश्न 

प्रश्न 1. िंगप्पा कौि था औि वह क्या चाहता था ? 

उत्तर- रंगप्पा मंगम्मा के गाँव का जआुड़ी था और मंगम्मा 

से रुपये चाहता था। 

प्रश्न 2. सास-बहू की लडाई में मंगम्मा के बेटे िे 

वकसका साथ वदया ? 

उत्तर- सास-बहु की लड़ाई में मंगम्मा के बेटे िे अपिी 

पत्िी का साथ नदया। 

प्रश्न 3. मंगम्मा औि उसकी बहू िंिम्मा में झगडा 

क्यों हुआ? 

उत्तर- मंगम्मा और उसकी बहू िंजम्मा में पोते की नपटाई 

को लेकर झगड़ा हुआ। 

प्रश्न 4. मंगम्मा की बहू िंिम्मा िे अपिी सास से 

क्यों समझौता कि वलया ? 

उत्तर- मंगम्मा की बहू िंजम्मा िे अपिी सास से इसनलए 

समझोता कर नलया नक कहीं सास दसूरे र्वयनक्त को रुपये 

ि दें । 

प्रश्न 5. मंगम्मा कौि थी? 

उत्तर- मंगम्मा बारी में दही बेचिे वाली थी। 

 


