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3. पद 

अति सूधो सनेह को मारग है 

मो अँसुवातनतहिं लै बरसौ 

लेखक परिचय 

लेखक का नाम- घनानंद 

जन्म- 1673 ई० 

मतृ्य-ु 1739 ई०, मथिुा में 

घनानंद तत्कालीन मगुल बादशाह मोहम्मद शाह िंगीले 

के यहााँ मीि मुंशी थे। ये अच्छे गायक औि श्रेष्ठ कवि थे। 

कहा जाता ह ैवक ये सजुान नामक नततकी से काफी पे्रम 

किते थे। वििाग होने पि ये िृंदािन चले गये तथा िैष्णि 

संप्रदाय में दीवित होकि काव्य िचना किने लगे। 

1739 ई० में नावदिशाह ने जब वदल्ली पि आक्रमण 

वकया तब उसके वसपावहयों ने मथिुा एिं िृंदािन पि भी 

धािा बोल वदया। घनानंद को बादशाह का मीिमुंशी 

समझकि उन्हें सैवनकों ने माि डाला। 

रचनाए-ँ सजुानसागि, वििहलीला, िसकेवल बल्ली। 

कतविा पररचय- प्रस्ततु पाठ में घनानंद के दो छंद 

संकवलत ह।ै प्रथम छंद में कवि ने पे्रम के सीधे, सिल औि 

वनश्छल मागत के विषय में बताया ह।ै तो वितीय छंद में 

वििह िेदना से व्यवथत अपने हृदय की पीड़ा को 

कलात्मक िंग से अवभव्यंवजत वकया ह।ै 

प्रथम छिंद 

अति सूधो सनेह का मारग है जहाँ नेकु सयानप 

बाँक नहीं। 

िहाँ साँचे चलैं ितज आपनपौ झुझुकैं  कपटी जे 

तनसाँक नहीं।। 

कवि घनानंद कहते हैं वक पे्रम का मागत अवत सीधा औि 

सगुम होता ह ै वजसमें थोड़ा भी टेढ़ापन या धतूतता नहीं 

होती ह।ै उस पथ पि िहीं व्यवि चल सकता ह ैवजसका 

हृदय वनमतल ह ैतथा अपने आप को पणूततः समवपतत कि 

वदया ह।ै 

‘घनआनँद‘ प्यारे सुजान सुनौ यहाँ एक िैं दूसरो 

आँक नहीं। 

िुम कौन धौं पाटी पढ़े हौ कहौ मन लेहु पै देहु 

छटाँक नहीं।। 

कवि घनानंद कहते हैं- ह ेसज्जन लोगों ! सनुो, सगुण 

औि वनगुतण से कोई तुलना नहीं ह।ै तमुने तो ऐसा पाठ 

पढ़ा ह ैवक मन भि लेते हो वकन्त ुछटााँक भि नहीं दतेे हो। 

अतः कवि का कहना ह ैवक गोवपयााँ कृष्ण-प्रेम में मस्त 

होने के कािण उधो की बातों पि ध्यान नहीं दतेी, बवल्क 

पे्रम की विशेषता पि प्रकाश डालती हुई कहती ह ै वक 

भवि का मागत सगुम होता ह,ै ज्ञान का मागत कवठन होता 

ह।ै 

तििीय छिंद 

परकाजतह देह को धारर तिरौ परजन्य जथारथ है्व 

दरसौ। 

तनतध-नीर सधुा की समान करौ सबही तबतध 

सज्जनिा सरसौ।। 

कवि घनांनद कहते हैं वक दसूिे के उपकाि के वलए शिीि 

धािण किके बादल के समान वफिा किो औि दशतन दो। 

समदु्र के जल को अमतृ के समान बना दो तथा सब प्रकाि 

से अपनी सज्जनता का परिचय दो। 

‘घनआनँद‘ जीवनदायक हौ कछू मेररयौ पीर तहए ँ

परसौ। 

कबह ँ वा तबसासी सुजान के आँगन मो 

अँसुवातनतहिं लै बरसौ।। 

कवि घनानंद का आग्रह है वक उनकी हावदतक पीड़ा का 

अनभुि किते हुए उन्हें जीिन िस प्रदान किो, तावक िह 

कभी भी अपनी पे्रवमका सुजान के आाँगन में उपवस्थत हो 

कि अपने पे्रमरूपी आाँस ुकी िषात किें। 

लघु-उत्तरीय प्रश्न (20-30 शब्दों में)____दो अिंक 

स्िरीय 

प्रश्न 1. “मन लेह पै देहु छटाँक नहीं“ से कतव का 

क्या अतिप्राय है?                     (Text Book 

2017A)  

उत्ति- कवि कहते हैं वक प्रेमी में दनेे की भािना होती है 

लेने की नहीं। प्रेम में प्रेमी अपनी इष्ट को सितस्ि न्योछािि 

किके अपने को धन्य मानते हैं। इसमें संपणूत समपतण की 

भािना उजागि वकया गया ह।ै 

प्रश्न 2. कतव पे्रममागग को ’अति सूधो’ क्यों कहिा 

है? इस मागग को तवशेषिा क्या है?   
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(पाठ्य पुस्िक, 2013A)  

उत्ति- कवि प्रेम की भािना को अमतृ के समान पवित्र 

एिं मधिु बताते ह।ै ये कहते हैं वक पे्रममागत पि चलना 

सिल ह।ै इसपि चलने के वलए बहुत अवधक छल-कपट 

की आिश्यकता नहीं ह।ै 

प्रश्न 3. घनानन्द के तििीय छिंद तकसे सिंबोतधि है. 

और क्यों ?                                          (Text 

Book) 

उत्ति- वितीय छंद बादल को संबोवधत ह।ै इसमें मेघ की 

अन्योवि के माध्यम से वििह-िेदना की अवभव्यवि ह।ै 

मेघ का िणतन इसवलए वकया गया ह ैवक मेघ वििह-िेदना 

में आाँस ुकी धािा प्रिावहत किने का जीिंत उदाहिण है। 

प्रश्न 4. परतहि के तलए ही देह कौन धारण करिा है 

? स्पष्ट कीतजए। 

अथवा, घनानिंद के अनुसार पर-तहि के तलए ही देह 

कौन धारण करिा है? स्पष्ट कीतजए। 

                         (पाठ्य पुस्िक, 2016A,2016C) 

उत्ति- पिवहत के वलए ही दहे बादल धािण किता है। 

बादल जल की िषात किके सभी प्रावणयों को जीिन दतेा 

ह,ै प्रावणयों में सुख-चैन स्थावपत किता ह।ै उसके वििह 

के आाँस,ू अमतृ की िषात कि जीिनदाता हो जाता ह।ै 

प्रश्न 5. कतव कहाँ अपने आँसुओ िं को पहुिंचाना 

चाहिा है, और क्यों ?                                (पाठ्य 

पुस्िक) 

उत्ति- कवि अपनी पे्रवमका सजुान के वलए वििह-िेदना 

को प्रकट किते हुए बादल से अपने पे्रम रूपी आाँसुओ ं

को पहुचंाने के वलए कहता ह।ै िह अपने आाँसओु ंको 

सजुान के आाँगन में पहुाँचाना चाहता ह,ै क्योंवक िह 

उसकी याद में पीवड़त है औि अपनी व्यथा के आाँसुओ ं

से प्रेवमका को वभगो दनेा चाहता ह।ै 

वस् िुतनष् ठ प्रश् न 

प्रश् न1. घनानिंद (घन आनिंद) तकस काल के कतव हैं 

?  

(a) भविकाल  (b) आवदकाल  

(c) िीवतकाल  (d) आधवुनक काल  

उत्ति-(c) िीवतकाल 

प्रश् न2. 'सुजानसागर' तकसकी कृति है? 

 (a) मवतिाम (b) घनानंद  (c) दिे  (d) केशिदास  

उत्ति-(b) घनानंद 

प्रश् न3. तकसे 'पे्रम की पीर' का कतव कहा जािा है 

?  

(a) मीिा (b) महादिेी िमात  (c) घनानंद (d) सिूदास  

उत्ति-(c) घनानंद 

प्रश् न4. 'लाक्षतणक मूतिगमत्ता और प्रयोग वैतचत्र्य' 

के कतव कौन हैं ?  

(a) तलुसीदास (b) सिूदास  (c) वबहािी (d) घनानंद  

उत्ति-(d) घनानंद  

प्रश् न5. रीतिमुक्त काव्यधारा के तसरमौर कतव तकसे 

कहा जािा है?  

(a) वबहािी (b) घनानंद (c) पद्माकि (d) मवतिाम 

उत्ति-(b) घनानंद  

प्रश् न6..घनानिंद की िाषा क्या है? 18 (A) I, 21 

(A)  

(a) अिधी (b) ब्रजभाषा  (c) प्राकृत (d) पाली  

उत्ति-(b) ब्रजभाषा 

प्रश् न7. 'पे्रमधन' तकस युग के कतव थे ?  

(a) आवदकाल   (b) भविकाल  

(c) भाितेन्द ुयगु (d) छायािादी यगु  

उत्ति-(c) भाितेन्द ुयगु 

प्रश् न8. कतव 'पे्रमधन' के अनुसार िारि में आज 

कौन-सी वस्िु तदखाईनहीं पड़िी? 

(a) भाितीयता (b) कदाचारिता  

(c) पत्रकारिता (d) अंग्रेजी 

उत्ति- (a) भाितीयता 

प्रश् न9. घनानिंद तकससे पे्रम करिे थे? 

(a) कलािती नामक नततकी से  

(b) िेशमा नामक नततकी से 

(c) सजुान नामक नततकी से  

(d) सलमा नामक नततकी से  

उत्ति-(c) सजुान नामक नततकी से 

प्रश् न10. घनानिंद कतव हैं:  

(a) पीि के (b) सखु के  (c) िेष के (d) वचत्त के  



Excellene Coaching Institute 

Excellence Coaching Institute, By – Tabrej Alam 

उत्ति-(a) पीि के 

प्रश् न11. मुगल बादशाह मुहम्मदशाह रँगीले के 

यहाँ क्या काम करिे थे?  

(a) सलाहकाि का (b) मीिमुंशी का  

(c) कोषाध्यि का (d) मजदिूी का  

उत्ति-(b) मीिमुंशी का 

प्रश् न12. परतहत्त के तलए देह कौन, धारण करिा 

है?  

(a) सयूत (b) धिती (c) चन्द्रमा (d) बादल  

उत्ति-(d) बादल 

प्रश् न13. कतव अपने आँसुओ िं को कहाँ पहँुचाना 

चाहिा है? 

(a) सजुान के आाँगन में  (b) सजुान के वदल में । 

(c) सजुान के हथेली पि (d) इनमें सभी  

उत्ति-(a) सजुान के आाँगन में 

प्रश् न14. 'तनिःस्वाथग िाव से, तनश्चल होकर अपने 

को समतपगि कर देना' तकसका कथन है?  

(a) सजुान का          (b) घनानंद का  

(c) महुम्मदशाह का   (d) इनमें कोई नहीं  

उत्ति-(b) घनानंद का 

प्रश् न15. घनानिंद की महत्त्वपूणग रचना है।  

(a) सधुा (b) िैिाग्य (c) सजुानसागि (d) इनमें सभी  

उत्ति-(c) सजुानसागि 

प्रश् न16. 'घनानिंद ग्रिंथावली' का सम्पादन तकसने 

तकया था ? 

(a) िसखान (b) सजुान (c) नावदिशाह (d) विश्वनाथ 

वमश्र  

उत्ति-(d) विश्वनाथ वमश्र 

प्रश् न17. घनानिंद की कीतिग का आधार है:  

(a) सजुानवहत          (b) घन आनंद कवित्त  

(c) 'a' औि 'b' दोनों  (d) इनमें कोई नहीं  

उत्ति-(c) 'a' औि 'b' दोनों 

प्रश् न18. 'मो अँसुवातनतहिं लै बरसौ' में तकसकी 

बाि कही गई है ?  

(a) प्रेम िेदना           (b) वििह िेदना  

(c) 'a' औि 'b' दोनों  (d) इनमें कोई नहीं  

उत्ति-(b) वििह िेदना 

प्रश् न19. घनानिंद के अनुसार, "पे्रम का मागग' कैसा 

होिा है? 

(a) सीधा औि सिल       (b) कवठन औि जवटल 

(c) सीधा औि सखुदायी  (d) कवठन औि दखुदायी 

उत्ति- (a) सीधा औि सिल 

प्रश् न20. कतव पे्रममागग को 'अति सूधो' कहिा है 

क्योंतक: [18 (C)] 

(a) यहााँ तवनक भी चतिुाई काम नहीं किती  

(b) यहााँ सच्चाई भी अपना घमंड त्याग कि चलती ह ै 

(c) यहााँ कपटी लोग चलने से वझझकते हैं 

(d) उपयुति सभी  

उत्ति-(d) उपयुति सभी 

प्रश् न21. घनानिंद तकनके िारा मारे गए ?[21 (A) 

II]  

(a) सजुान के पहिेदाि िािा  

(b) महुम्मदशाह के सैवनकों िािा  

(c) नावदिशाह के सैवनकों िािा  

(d) इनमें कोई नहीं 

उत्ति-(c) नावदिशाह के सैवनकों िािा 

प्रश् न22. 'घनानन्द' की मृत्यु कब हुई?  

(a) 1737 ई. में  (b) 1739 ई. में  

(c) 1741 ई. में  (d) 1743 ई० में  

उत्ति-(b) 1739 ई. में 

प्रश् न23. कतव ने 'घरजन्य' तकसे कहा है?[18 (A) 

II  

(a) कृष्ण (b) सजुान (c) बादल (d) हिा  

उत्ति-(c) बादल 

प्रश् न24. घनानिंद का जन्म हुआ था: 

(a) 1689 ई. के आस-पास  

(b) 1687 ई. के आस-पास 

(c) 1688 ई. के आस-पास  

(d) 1690 ई. के आस-पास  

उत्ति-(a) 1689 ई. के आस-पास 

प्रश् न25. 'रज' का अथग है:  

(a) धलू (b) वगट्टी (c) कंकड़ (d) पत्थि  
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उत्ति-(a) धलू 

प्रश् न26. घनानिंद काव्य में तकन शैतलयों का प्रयोग 

तमलिा है:  

(a) ऋज ुशैली (b) िक्र शैली  

(c) 'a' एिं 'b' (d) इनमें स ेकोई नहीं  

उत्ति-(c) 'a' एिं 'b' 

प्रश् न27. ऐकािंतिक और एकािंगी पे्रम के कतव है:  

(a) घनानन्द (b) िसखान (c) गरुुनानक (d) प्रेम धन  

उत्ति-(a) घनानन्द 

प्रश् न28. शिंकालु हृदय नहीं कर सकिा :  

(a) घणृा (b) प्रेम (c) ईष्यात (d) अवहसंा  

उत्ति-(b) प्रेम 

प्रश् न29. घनानिंद की िाषा है:  

(a) शदु्ध (b) परिष्कृत (c) अशदु्ध 

(d) (a) औि (b) दोनों  

उत्ति-(d) (a) औि (b) दोनों 

प्रश् न30. 'अति सूधो सनेह को मारग है, जहाँ नेकु 

सयानप बाँक नहीं।' यह पिंतक्त तकस कतव की है? 

[19(A) 1, 21 (A)D ] 

(a) गरुुनानक (b) प्रेमधन  

(c) िसखान  (d) घनानंद  

उत्ति-(d) घनानंद 

प्रश् न31, घनानिंद कतव हैं:[19 (A) I]  

(a) िीवतमिु    (b) िीवतबद्ध  

(c) िीवतवसद्ध   (d) छायािादी  

उत्ति-(a) िीवतमिु 

प्रश् न32. 'मो अँसुवतनतह लै बरसौ' कौन कहिे हैं 

?[20 (A) II] 

(a) िसखान (b) गरुुनानक (c) घनानंद (d) वदनकि  

उत्ति-(c) घनानंद 

प्रश् न33. घनानिंद ने तकस मागग को अत्यिंि सीधा व 

सरल कहा है? [19 (C)]  

(a) क्रोध (b) प्रेम (c) घणृा (d) कपट  

उत्ति-(b) प्रेम 

प्रश् न34. तवयोग में सच्चा पे्रमी जो वेदना सहिा है, 

उसके तचत्त में जो तवतिन्न िरिंगें उठिी है-का 

तचत्रण तकया है— [ 21 (A) I]  

(a) घनानंद ने        (b) अनावमका ने  

(c) िेनि मारिया वमल्के ने  (d) िीिेन डंगिाल ने 

उत्ति-(a) घनानंद ने 

 


